
 

2015年度北海道春季学生 ッ  
 

大会期日 :  日~ 日 
場所 : 小樽祝津 ッ  
共 主催 : 北海道 ン 連盟, 北海道学生 ッ 連盟 

 

帆走指示書 
1. 規則 

1.1. 本大会 ン 競 規則20132016 (以 規則) 定義 規則を適用  
1.2. 当 規則 全日本学生 ッ 連盟規約 470 学連申 合わせ事 学連

申 合わせ事 を適用  
1.3. Ｉ Ａ規則 国 及び国 選手 大会 運営規定 適用 い 

 
2. 競 者 通告 

競 者 通告 陸 本部 設置 公式掲示板 掲示  
 

3. 帆走指示書 変  
帆走指示書 変 効 当日8:10 公式掲示板 掲 示 ,  日程 変

効 前日 16:30時 掲示  
 

4. 陸 信号 
4.1. 陸 信号 陸 本部 掲  
4.2. 陸 AP旗 掲 場合 信号AP旗中 1  を 45  以降 置 え  
4.3. 音響信号 1 声 共 掲  D 旗 予告信号 D 旗掲 後 60  以降 を意味

艇  信号 せ を離 い   
 

5. 日程 
5.1. 日程 表1 あ  
5.2. １日 行う 数 最大4  
5.3. 470 信号 声後 時 予告信号を  

予告信号 470 信号 生 時,  以降 せ . 
5.4. 1 一連 間 始 を艇 注意を喚起 予告信号を 最

 5 以前 音響 1声 オ ン 色 ン旗( 添え図3参照)を掲   
5.5. 5 4日, 5 5日,  15:30 5 6日 13:00を過 予告信号を い 
5.6. L旗 AP旗及び 旗を本部船 掲 場合, 昼休憩 本部船及び公式掲示板 次

予告信号 時刻を通知  
 

表1 :  日程 

日程  時刻   予定 

5 4日   8:10   
9:30  
12:00 

運営会議 
開会式 引 続   ペ コ 関 説明 
最初 予告信号予定時刻 

5 5日 火   8:00 
8:10 
9:20 

運営会議 
ン  

最初 予告信号予定時刻 

5 6日 水   8:00 
8:10   
9:20 
16:00 

運営会議 
ン  

最初 予告信号予定時刻 
閉会式 
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6. 旗 
国 470 白地 青 470 紋章 旗, 国 Snipe 白地 青 紋章 旗を用い  
 

7. コ  
添図 通  

 
8. コ  

8.1. 添図2 各 間 角度 通過 序 及び各 通過 側を含 コ

を示  
8.2. 予告信号以前 時 本部船 選択 コ 及び 最初 コン 方

適用 旗を掲示  
 

9.  
9.1. 1,2,3 数字 1,2,3 表示 オ ン 色 角錐   4 黄色 筒形  
9.2. ン 側 あ 本部船 側 あ  
9.3. ッ ュ 青色旗を掲 委員会艇  
9.4. 指示 11  規定 新 い 黄色 筒形   

 
10.  

10.1. ン 本部船 オ ン 色旗 を掲 側

間  
10.2. 予告信号 せ い い 艇 中 艇を避 い 
10.3. 信号後 以降 艇 Ｎ 記録 規則A4を変 い  
10.4. U 旗 準備信号 掲 場合 信号前  1  間 艇体 乗員 装備 一部

ン 両端 最初 作 角形 中 あ い 艇 規則

違反 特定 場合 艇 審問 失格 再

再 信号前 延期 中止 場合 失格 い 規則 26 を変
い U 旗 準備信号 使用 場合､規則29. 1個 コ 適用 い U旗ペ

テ 得 略語 "UFD" 規則A11 を変 い  
 

11. コ 次 変  
コ 次 を変 委員会 新 い を設置 実行 直 元 を除

去 後 変 新 い を置 え 場合 元 置 え  
 

12. ッ ュ 
ッ ュ ン 委員会艇 オ ン 旗を掲 間  

 
13. ペ テ  

13.1. 付則Ｐを適用  
13.2. 指示 17.1  申告 関 手続 誤 あ 艇 対 委員会 審問無  PTP  記録

ッ ュ 数 3 を加え 得 出艇申告 手続 違反 場合 出艇申告後 最初

着申告 手続 違反 場合 着申告 直前 最後 を与え あ

失格 艇 悪い を与え い 規則 63. 1  び A5 を変 い  
 

14. ッ  
先頭艇 コ を帆走 ッ ュ後15 以 ッ ュ い艇 審問 ッ ュ

ＮＦ 記録 規則35 A4 A5を変 い  
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15. 抗議 救済 要求 

15.1. 抗議 び救済要求 書類 陸 本部 入手  抗議, 及び救済 要求 適 時間 提出

い 
15.2. 対 抗議締 時刻 日 最終 最終艇 ッ ュ 後

委員会 本日 以 を行わ い いう信号を 後 遅い方  90 
規則 62. 2 を変 い  

15.3. テ 委員会 受付 審問を行う 競 者 審問 時刻 場所 当事者 び証人

指 者 通告 抗議締 時刻後30 以 公式掲示板 掲示  審問 2F 会議

室 提示 時刻 始   
15.4. 規則 61. 1(b) 基 ,  委員会 テ 委員会 抗議を掲示  
15.5. 規則42  違反 艇 一覧を公式掲示板 掲示  
15.6. 指示 4. 3, 13. 2, 17, 18, 19, 22, 24 違反 艇 抗議あ い 救済 要求 根拠 い

規則 60. 1(a)を変 い 違反 対 ペ テ テ 委員会 決 場合

失格 軽減 事  
15.7. を行う最終日 審問再開 要求 次 時刻 提出 い 

(a) 要求 当事者 前日 決を通告 場合 抗議締 時刻  
(b) 要求 当事者 当日 決を通告 後15 以  

規則66を変 い  
 

16. 得  
16.1. 本大会 2 完了を 成立  
16.2. 5 未満 完了 場合 艇 得 得 合計  
16.3. 5 以 完了 場合 艇 得 最 悪い得 を除外 得 合計  

 
17. 安全規定 

17.1. 出艇 う , あ い 着艇 艇 艇長 大会本部 い 用意 用 書

い 出艇申告 日 最初 予告信号予定時刻  90 以 前 受 付 着後

日 再出艇 場合 様 出艇申告を い 
17.2. 着 艇 艇長 着後直 ガッ オ 用意 着申告書 サ ン

い 着申告書 日 最終 終了後 60 間用意 委員会 裁量

時間を延長 あ  
17.3. 海 艇 実行可能 あ を離 前 コ ッテ

旨を伝え  
17.4. 艇 乗員 離岸 着岸 間 衣服 個人装備を一時的 変え 間を除 ,  効 浮力

を 救命補助具： ャ ッ 自 体重を支え 十 浮力 あ を着用

い 
 

18. 乗員,  装備 交  
18.1. 参加 録 乗員以外 交代 許可 い 
18.2. 艇 録外 乗員 乗 許可 い.  
18.3. 損傷 失 装備 交 委員会 認 許可 い 交 要請 最初 妥

当 機会 行わ い 
 

19. 装備 計測 チ ッ  
艇, 装備 規則 帆走指示書 従 い を確認 い 検査 あ  
 

20. 運営艇 識 標 
委員会艇  オ ン 色旗 

ュ  白地 JURY 書 旗 
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21. 支援艇 
21.1. 艇 支援要員 支援艇を用い 場合 事前 委員会 録 い 
21.2. 支援艇 コ ッテ 運行を妨 い 指示 21. 3及び 21. 4 基

委員会 要請 い限 最初 準備信号 時刻 艇

ッ ュ 委員会 延期 ネ コ 中止 信号を

艇 を い 外側 い い 
21.3. 支援艇 応援艇 識 旗を用意 水 い 間 識 旗を目立 う 掲 い 識

旗 最 縦幅35cm, 最小 幅55cm 緑色旗  
21.4. 支援艇 応援艇 委員会及び テ 委員会 無線通信を傍受 い 
21.5. 天候 他 事情 委員会 支援艇 航 要請を 場合 あ  
21.6. コ ッテ コ ッテ B旗 H旗  掲 場

合 支援艇 を い を含 全 い 危険 状態 あ 艇を可能

限 速や 救助 い を意味 場合 指示 21. 2  適用 い 
21.7. 委員会 テ 委員会 支援艇 応援艇 指示 21. 1 21. 2 21. 3 21. 4 違反を申

立 支援艇 応援艇 関与 艇を抗議 テ 委員会 審問 い

支援艇 応援艇 違反 定 場合 支援艇 応援艇 関与 チ 艇 ペ

テ を課 規則 64. 1 を変 い 違反を申 立 支援艇 応援艇

代表者 テ 委員会 要請 場合 指示 基 審問 出席 い 
 

22. 無線通信 
緊急 場合を除 ､ 中 艇 無線送信､ 艇 利用 い無線通信 受信を い

制限 ､携 電 適用  
 

23. 賞 
3艇 賞状を授与  

 
24. 処  

艇 水中 等を捨 い 各艇 責任を 処理 い 
 

25. 責任 否認 
本大会 競 者 自 自身 責任 参加 主催団体 大会前後 大会期間中 生 物理的損害

個人 負傷 身体 害 死亡 い 責任 負わ  
 

 
 

 
添図1  競 海域 置図  
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添図2  コ 図  

 

 
添図3  オ ン 色旗  
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